6 homeopatickych léku,
které pouzijete
nejcastéji

Tipy do vasi zakladni domaci
I homeopatické Iékarnicky

—



ARNICA MONTANA

svethomeopatie.cz

Uziva se nejcastéji:
pri urazech - modrinach - po operaci

Redéni: 9 C nebo 15 C

Davkovani
5 granuli 2-3x denné
v akutni situaci Ize opakovat casteji



BELLADONNA svethomeopatie.cz

Typické situace pro Belladonnu:
nahla horecka - zarudly oblicej pulzujici bolest
citlivost na sveéetlo

Redéni: 9 C nebo 15 C

Davkovani
5 granuli kazdé 2-3 hodiny
pri zlepseni interval prodlouzit




APIS MELLIFICA svethomeopatie.cz

Uziva se casto na:
pri otocich - bodnuti hmyzem
pri alergicke reakci

Redéni: 15 C nebo 30 C

Davkovani
5 granuli 2-3x denné
v akutni situaci kazdou hodinu



NUX VOMICA svethomeopatie.cz

Uziva se casto pri:
stresu - prepracovani - travicich potizich - prejedeni

Redéni: 9 C nebo 15 C

Davkovani
5 granuli 1-3x denné
v akutni situaci castéji do odeznéni potizi




ACONITUM NAPELLUS svethomeopatie.cz

Uziva se casto pfri:
nahlém zacatku nachlazeni
potizich po prochladnuti
silném strachu nebo soku
Typicky je rychly nastup potizi.

Redéni: 15 C nebo 30 C

Davkovani
5 granuli kazdou 1-2 hodiny
pri akutnim stavu, pri zlepsSeni interval prodlouzit



FERRUM PHOSPHORICUM svethomeopatie.cz

Uziva se casto pfri:

zacinajici infekci - pocinajici horecce
unave pri nachlazeni

Redéni: 9 C

Davkovani
5 granuli 2-3x denné

v

v akutni situaci castéji do odeznéni potizi




PRVNI POMOC

Chcete vedeéet vic?

Jdéte na
www.svethomeopatie.cz
do vyhledavaciho okna napiste,
co vas trapi nebo nazev léku,
ktery hledate. Obratem ziskate
spoustu tipu a rad v podobé
clanku od nasSich odborniku.
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