
ALLIUM CEPA
 

Když tečou oči i nos
a “pálí” to

HOMEOPATICKÁ ABECEDA



Výrazná vodnatá, pálivá rýma, která dráždí
a červená kůže kolem nosu.
Slzení očí, ale na rozdíl od nosu slzy nepálí.
Často začíná po prochlazení, pobytu v
chladu a větru.
Typický pocit: „Jako bych krájel cibuli.“
Zhoršení v teplé místnosti, zlepšení
na čerstvém vzduchu.
Může být doprovázeno kýcháním, dráždivým
kašlem, bolestmi hlavy.

CHARAKTERISTIKA HOMEOPATICKÉHO LÉKU



Akutní rýma – pálivý výtok z nosu, neustálé
smrkání
Alergická rýma / senná rýma – pálivý nosní
sekret, svědění nosu
Nachlazení z průvanu nebo chladu – slzení
a pálivá rýma
Začátek chřipky – s kýcháním, bolestmi v nose
a slzením
Podráždění očí a nosu od větru, pylu nebo
chlóru

INDIKACE:



Akutní rýma
Allium cepa 9 C: 5 granulí každé 2 hodiny první den,
poté 3× denně do zlepšení

Alergická rýma - sezónní
Allium cepa 15 C: 1–2× denně 5 granulí po dobu
pylové sezóny, lze kombinovat s Pollens 15 C

Začátek nachlazení - po prochladnutí
Allium cepa 9 C: 3× denně 5 granulí po dobu 3–5 dnů

Podráždění očí a nosu od vnějších vlivů
Allium cepa 9 C: 2–3× denně 5 granulí podle potřeby

DOPORUČENÉ ŘEDĚNÍ A DÁVKOVÁNÍ:



Chlapec s pálivou, tekoucí rýmou 
a slzením očí. Podáno Allium cepa 9 C, 
5 granulí každé 2 hodiny první den, 
druhý den výrazné zlepšení, 
rýma přestala pálit.

KAZUISTIKY Z PRAXE

Dítě se silnou vodnatou rýmou
MUDr. Ilona Ludvíková



Alergická rýma u mladé ženy
MUDr. Alena Nováková

Každé jaro silné kýchání a pálivý nosní
výtok. Nasazeno Allium cepa 15 C, 
1× denně 5 granulí od začátku pylové
sezóny, po týdnu výrazné zmírnění 
potíží, snížena potřeba antihistaminik.

KAZUISTIKY Z PRAXE



KAZUISTIKY Z PRAXE

Podráždění sliznic po větru
MUDr. Květoslava Kacířová

Pacient po celodenním pobytu
v chladném větru – pálivá rýma,
dráždivý kašel. 
Nasazeno Allium cepa 9 C, 5 granulí
3× denně, během dvou dnů bez
potíží.



STÁHNĚTE SI
HOMEOPATICKOU ABECEDU



CHCETE VĚDĚT VÍC?

VŠE O HOMEOPATII
NA WWW.SVETHOMEOPATIE.CZ

RADY LÉKAŘŮ, ZKUŠENOSTI PACIENTŮ...


